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VOCAÇÃO

Prem Rawat

A paz que 
você procura 
está dentro 
de você.

DE PAZ
A extraordinária paixão pela paz de 

Prem Rawat já inspirou centenas 

de milhões de pessoas nas últimas 

cinco décadas, em mais de 100 

países por onde palestrou. Ele 

leva sua mensagem para todos os 

públicos – independentemente de 

idade, crenças ou status –, desde 

presos até líderes políticos em 

fóruns mundiais, bem como para 

grandes multidões que algumas 

vezes ultrapassam 300.000 pessoas, 

num único evento. Orador e  

mestre no tema “paz interior”,  

Prem nasceu no norte da Índia 

em 1957 e falou em público pela 

primeira vez aos 4 anos.  

Aos 13 anos foi convidado para 

falar em Londres e Los Angeles 

e, a partir de então, deu início 

à sua jornada para levar sua 

mensagem de paz para todo o 

mundo, de pessoa a pessoa.

Apenas em 2018 a sua mensagem 

chegou a um público estimado 

de 1.087.000.000 (1.09 bi) de 

pessoas, através de eventos 

ao vivo, rádio, TV e internet.

Prem dedica sua vida a atender 

essa necessidade essencial que 

a humanidade tem de paz. Sua 

perspectiva sobre a paz vai além  

das palavras. É prática e tangível.    

A paz é possível; precisa ser sentida.



Não é o mundo 
que precisa 
de paz, são as 
pessoas. Quando 
as pessoas 
do mundo 
estiverem com 
paz dentro de 
si, o mundo 
estará em Paz.

Prem Rawat

Por mais de 50 anos ele continua 

falando com o coração, sem roteiro 

ou ensaio. Para cumprir sua missão 

de inspirar as pessoas a descobrir 

e praticar a paz, ele mantém uma 

agenda de viagens exigente, 

voando uma média de 100.000 

milhas náuticas e participando de 

aproximadamente 90 palestras 

em todo o mundo a cada ano.

Prem foi convidado para falar em 

muitas instituições importantes, 

incluindo o Parlamento Europeu, 

a Organização das Nações Unidas 

(ONU), o Senado Italiano e os 

parlamentos da Austrália, Argentina 

e Nova Zelândia, bem como 

em importantes universidades 

e conferências de negócios.

Ele também é autor de best-sellers, 

colecionando e adaptando histórias 

milenares para um público moderno. 

Essas histórias continuam a inspirar 

e a transformar milhões de vidas. 

Em 2018, seu livro Spliting the 

Arrow, também traduzido para 

outros idiomas com outros títulos, 

como Cuando el Desierto Floresce 

e Peace is Possible, liderou a lista 

de não ficção na Espanha.



EMBAIXADOR

Há pessoas que são muito gananciosas; há pessoas 
que não se importam. Mas, em minha opinião, são 
uma minoria. A maioria das pessoas na face desta 
terra quer a paz e, se isso é verdade, então a paz na 
Terra é um objetivo muito alcançável. As pessoas 
dizem que isso não vai acontecer. Bem, deixe este 
tempo pertencer àqueles que acreditam que 
isso pode acontecer, não àqueles que dizem que 
não podem.

Prem Rawat

Em reconhecimento ao seu profundo 

impacto sobre os indivíduos e sua 

contribuição para a compreensão 

mundial da paz, Prem recebeu muitas 

chaves de cidades, prêmios e foi 

nomeado Embaixador da Paz quatro 

vezes: pela UNIPAZ (Universidade 

da Paz, no Brasil), pelo Parlamento 

Europeu, em Bruxelas, pelo 

Parlamento Italiano e  pela Universidad 

Nacional Agraria La Molina, no Peru. 

Em 2012, Prem recebeu o 

prêmio BrandLaureate Lifetime 

Achievement, da Fundação Laureate 

da Asia Pacific Brands, reservado 

para estadistas e indivíduos cujas 

ações e trabalho impactaram 

positivamente a vida das pessoas 

e do mundo em geral. Outros 

ganhadores desse prestigiado 

prêmio incluem Nelson Mandela 

e Hilary Clinton. Em um vídeo 

especialmente preparado para a 

Conferência Nórdica da Paz, em 

Oslo, Prem enfatizou a possibilidade 

de paz para cada ser humano.

DA PAZ



CULTURA

Em 2001, Prem criou a Fundação 

Prem Rawat, uma instituição sem 

fins lucrativos, que trabalha para 

atender às necessidades humanas 

de alimentos, água e paz.

Utilizando uma abordagem 

inovadora criada por Prem Rawat, 

a Fundação Prem Rawat 

desenvolveu o seu programa 

Peace for People, que promove 

encontros com líderes mundiais 

e lideranças locais para 

compreensão da paz individual 

como base para paz mundial. 

Desenvolveu também o 

programa Food for People em 

2006, para ajudar as pessoas 

em comunidades reféns de um 

ciclo de pobreza crescente. Esse 

Programa agora oferece mais de 

400.000 refeições nutritivas para 

crianças e para adultos doentes 

e aulas sobre higiene, através de 

cozinhas alimentícias na Índia, 

DE PAZ



Se a paz está dentro de nós, 
como nos separamos dela? 
É porque nos esquecemos 
do que estamos procurando. 
Perguntamos a nós mesmo: 
‘O que é importante? 
O que é real?’.
E ficamos fragmentados. 
As opiniões assumiram 
e a realidade foi perdida. 
O fato de a paz já estar 
dentro de você já se foi.”

Nepal e Gana. Em cada país, o 

Food for People transformou as 

comunidades locais, melhorando a 

saúde, aumentando a frequência 

escolar e as conquistas, além de 

impulsionar suas economias.

O Programa de Educação para a 

Paz, da Fundação, um curso com 

dez temas que ajuda as pessoas a 

descobrirem seus próprios recursos 

internos é apresentado em mais 

de 80 países e traduzido em mais 

de 35 idiomas. O programa tem 

sido valorizado em universidades, 

centros de saúde, grupos de 

veteranos, corporações, unidades 

policiais, grupos comunitários 

e estabelecimentos prisionais, 

para citar alguns. O resultado 

mais notável é que as pessoas 

descobrem sua própria força 

interior, o poder de suas escolhas 

e a possibilidade da paz pessoal.

Os dez temas são: Paz, Apreciação, 

Força Interior, Consciência de Si 

Mesmo, Clareza, Entendimento, 

Dignidade, Escolha, Esperança 

e Contentamento.

Prem Rawat



Os esforços da Fundação Prem 

Rawat são financiados pela 

generosidade de doadores de 

mais de 50 países. A maioria 

dos funcionários da Fundação, 

incluindo o Conselho de Diretores, 

é composta de voluntários. Cem 

por cento das doações designadas 

para um programa específico 

são alocadas para esse programa. 

A Fundação é reconhecida 

por seu compromisso com a 

transparência com relação às suas 

operações, supervisão do conselho, 

gerenciamento e demonstrações 

financeiras auditadas. 

A Fundação também concedeu 

centenas de subsídios a organizações 

parceiras em 40 países para 

financiar uma ampla variedade 

de iniciativas humanitárias, desde 

socorro em desastres e infraestrutura 

de água até laboratórios de 

computação estudantil.



Prem Rawat abraça a criatividade e a 

tecnologia de ponta para promover 

seu trabalho. Ele é um inventor, 

músico e um piloto altamente 

talentoso, com mais de 14.000 

horas de voo, a maior parte do 

tempo gasto voando para os locais 

de suas palestras. Prem é casado e 

tem quatro filhos adultos e netos.

SER
DA PAZ

Se você quer paz, saiba 
de uma coisa: a paz 
está dentro de você. 
Sempre esteve e sempre 
estará. E será realmente 
a melhor hora 
da humanidade 
quando a paz dançar no 
coração das pessoas.

Prem Rawat



Para mais informações, visite
www.premrawat.com
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